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OBJECTIFS

e Appréhender dans son ensemble lentité "ceil-lentille”
(physiologie, interaction matériau, larmes cornée...).

o Ftre capable de répondre aux questions des clients
concernant leur inconfort oculaire ou visuel concernant leurs
lentilles.

o Ftre capable de dispenser aux clients des méthodes de
manipulation de lentilles et d'instruire sur limportance de
I'hygiene.

e Savoir poser et retirer une lentille souple ou une lentille rigide.

e Faire la différence entre les différents types de lentilles et étre
capable de répondre aux questions des clients a ce sujet.

e Savoir différencier les modes de port et les indications des
produits d'entretien.

PROGRAMME

Partie théorique :

e Rappels d'anatomie et de physiologie oculaire.

e Normes d'hygiene et protocoles de mise en place des normes
au sein du magasin ou de la salle de contactologie.

e Rappels de Iégislation.

e |'entretien, le produit n'est pas anodin.

e |es complications sous lentilles, conséquence d'un mésusage.

e Propriétés des différents types de lentilles (LSH, Si-H, LRPO-
Lentilles de presbytes). Savoir les différencier.

e Les différents modes de port.

e Lapose et "dépose" des lentilles.

Partie clinique :

e Manipulation sur soi-méme, tous types de lentilles : LSH/LRPO.

e Manipulation sur une personne, tous types de lentilles :
LSH/LRPO (pose et "dépose").

e Tester les différents produits et les étuis de trempage
associés.

e Manipuler les différentes lentilles pour en appréhender les
caractéristiques physiques (épaisseur, résistance, texture...).

e Utiliser les ouvrages professionnels de classification des
lentilles et leurs fiches techniques.

CONTACTOLOGIE

NIVEAU 1

PUBLIC CONCERNE

- Opticiens souhaitant une mise a jour
- Collaborateurs

PREREQUIS

Aucun

LIEU DE FORMATION

UFR SciFA
Batiment ISEA
TechnopOdle de Metz

Dates : Janvier, Février, Mars et
Avril 2021
(sur demande)

Durée:
6 heures

Contact : Valérie FAURE
Responsable formation continue
0372748908
scifa-fc-contact@univ-lorraine.fr



