
LICENCE PROFESSIONNELLE
MENTION ACTIVITES SPORTIVES

OBJECTIFS ET ORGANISATION DE LA FORMATION 
Objectifs pédagogiques : Grâce aux enseignements pluridisciplinaires, au stage en entreprise et au  
projet tutoré, les étudiants acquièrent les compétences nécessaires pour participer à la gestion et à l’organisation
d’une structure sportive.

Objectifs professionnels : Former des cadres polyvalents, capables d'assumer des missions d'encadrement, de 
gestion et de management dans les structures sportives, publiques ou privées, spécialisées dans les activités 
physiques et sportives au sens large, de démarcher de nouveaux publics pour accroître l'attractivité d'un club ou 
d'une salle de remise en forme, etc.,

ORGANISATION ET FINALITE DU DIPLÔME 
Accessible après un bac + 2, la licence se déroule en un an, soit deux semestres. Chaque semestre comporte un 
certain nombre d'UE (Unités d'enseignement) validées par des blocs de connaissances et de compétences.

COMPÉTENCES, SAVOIR-FAIRE
Les enseignements pluridisciplinaires, le stage en entreprise et le projet tuteuré doivent permettre aux  
étudiants d’acquérir les compétences nécessaires pour assurer les étapes successives de la mise en œuvre du  
développement, de l’évaluation de projets et d’événements dans le domaine du sport et du loisir sportif et pour 
participer à la gestion et à l’organisation d’une structure sportive.

Sur le plan professionnel, il s’agit d’une part de développer des compétences de gestion d’équipes,  
d’organisations, de marketing d’événements sportifs et culturels, de communication, d’économie et de pilotage 
de projet. Les étudiants acquièrent également des connaissances générales et professionnelles sur les finances, 
la fiscalité et la gestion de l’entreprise, et le droit du travail.

DEBOUCHÉS
• Types d’emplois : Agent de développement sportif, Coordonnateur de projet , Gestionnaire de structures

sportives, Chargé de mission, Chef de projet, Assistant de direction, Agent commercial, Directeur de 
structures sportives, de services des sports.

• Types de structures :  Les associations, les collectivités territoriales et collectivités publiques, les clubs
professionnels, les prestataires d’évènements, les structures privées ou société d’économie mixte consacrée
au loisir sportif, le secteur de la remise en forme

Gestion et Developpement des Organisations, 
des Services Sportifs et de Loisirs

UFR SCIENCES
FONDAMENTALES ET APPLIQUÉES



PUBLICS CONCERNES
• Etudiants issus de L2 (2ème année de licence) mention STAPS

• Etudiants ayant un diplôme de niveau bac + 2 avec une expérience professionnelle dans le domaine couvert par
la licence (BEES 2, DEUST Métier de la forme, etc.)

• En formation continue, aux salariés de structures sportives (diplômés d’état), aux salariés en reconversion ou en
congé individuel de formation, aux demandeurs d’emplois dans le cadre de l’appel d’offre régional

LIEUX DE LA FORMATION 
Département STAPS de Metz – UFR SCIFA

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
	 Stage : Durée de 14 semaines.

	 Calendrier : de mi-janvier à mi-mars, et de mi-mai à mi-juillet.

	 Suivi de stage : assuré à la fois par un tuteur universitaire et par un tuteur professionnel

	 Structures d’accueil : Ligues sportives, clubs sportifs, CDOS (comité départemental olympique et sportif),
 Conseil Départemental (service des sports), associations sportives, clubs de remise en forme…
	 L’équipe pédagogique met à la disposition des étudiants des listes de partenaires ou de structures 
 susceptibles de recevoir des stagiaires
	 Rédaction d’un mémoire donnant lieu à une soutenance.

COMMENT S’INSCRIRE ? 
L’admission se fait après examen d'un dossier de candidature sur e-candidat : https://ecandidat.univ-lorraine.fr 
Vous retirez un dossier de candidature sur internet : www.univ-lorraine.fr à partir de début mars.
 Attention à la date limite de dépôt du dossier !
 En savoir plus sur les inscriptions : www.univ-lorraine.fr

CONTACTS 
• Responsable de la Licence Professionnelle : 

David ROTH
 03 72 74 90 01  david.roth@univ-lorraine.fr

• Gestionnaire de scolarité : 
Jimmy SAÏDI
  03 72 74 90 02  jimmy.saidi@univ-lorraine.fr

• Scolarité Metz : 
 03 72 74 89 00   scifa-scolarite-contact@univ-lorraine.fr

• En savoir plus : www.univ-lorraine.fr ou www.scifa.univ-lorraine.fr


