Témoignages d’anciens étudiants

Master GEMAREC - Meiz

Gestion des Milieux Aquatiques
Restauration et Conservation



Témoignages d’anciens étudiants
S

Léa LORRAIN-SOLIGON



La Rochelle
Universite

3 i ¢ - - 1
e R
- — . " - a - a\.-\.. - .

T e Bl e S N ks

AT A R T et £7 S

o O _— e T e L3
o ol - -yt 3

S = o , S o - ) 3y
¥ s 3 = e - -— g a3 e it 7 g "\ i
- - P iy e - | Ty :
: ro i o L . a2 et =
. e ok W SRS - ﬁ.?} .
. 5 gl g ¥ - oo
T e o -~
. et = -
F Nenr ey i > - »
.___éa-'.::v-ﬂ.'ﬁi-"_‘ i 3 :
= el *_‘_';,..._..’__"?!
s
e

Doctorante au Centre d’Etudes Biologiques de €hizé (CEBC)
Léa Lorrain-Soligon (Master GEMAREC)

lea.lorrain-soligon@cebc.cnrs.fr
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Stage ?

« Influence de la présence de
proies potentielles sur le
cannibalisme du Sandre

(Sander lucioperca)»

Avril 2018- Juin 2018
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@ DE LORRAINE Licence Sciences de la Vie M1 Gestion des milieux aquatiques, Restauration et
Conservation (GEMAREC)
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« Ecologie et répartition
des grenouilles invasives
au Larzac »

1°" avril 2019 — 24 juillet 2019

« Etude comportementale sur le
cannibalisme du Sandre
(Sander lucioperca)»

g FOCUS
Avril 2018- Juin 2018

¢ LIEGE université




4, # LIEGE université « Ecologie et répartition des grenouilles

4 g FOCUS
invasives au Larzac (Pelophylax sp.)»
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« Etude comportementale du
cannibalisme du Sandre
(Sander lucioperca)»

Avril 2018- Juin 2018
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« Parametres favorisant la

coexistence entre le
M1Gestion des milieux Xénope lisse .

(GEMAREC)
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« Ecologie et répartition
des grenouilles invasives
au Larzac »

1¢" avril 2019 — 24 juillet 2019 2 mars 2020 — 1¢" Juillet 2020
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« Parametres environnementaux favorisant la coexistence entre le
Xénope lisse (Xenopus laevis) et les especes natives »
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Consequences de la salinisation de
‘environnement sur la faune des

marais littoraux : le cas des
amphibiens




~ Octobre 2020 — Octobre 2023 - actuellement en 2¢™¢ année de thése, équipe ECOPHY

- Formation a la recherche, sous la direction d’un ou plusieurs directeurs de thése

-
—> Co-direction @’ Université
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Comment trouver une these !?
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| WANT YOU

Sujet déja écrit mais pas de Ecriture d’un sujet et pas de
financement financement
Concours a I'école Concours a lI'école
doctorale doctorale

Inscription a I'école doctorale

Concours de |'école doctorale généralement en Juin
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Comment postuler (a une these ou ailleurs)

=T

- Ne pas hésiter a envoyer des candidatures spontanées

- Ne pas hésiter a répondre a des candidatures dont vous ne remplissez pas tous les critéres
— Bien rédiger la lettre de motivation

- Accompagner avec des lettres de recommandation

- Mettre des contacts pour recommandations dans vos lettres de motivation
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— De nombreux stages, et stage des la licence

- Formation pluridisciplinaire
— Diversité de parcours en Master

— Trés connue en écotoxicologie, et en identification des invertébrés
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LEMMENS Ambre
1

1 Formation : Licence SV option microbiologie
Bridoux Metz

Stage : Diagnostic de I'état sanitaire des arbres, inventaires des

plantes invasives terrestres et de |'état des berges le long du
canal de la MEUSE i

Voies
navigables
de France

Service Civique Volontaire :

ABC Cazouls d’Hérault
SERVICE

s CIVIQUE

Une mission pour chacun
au service de tous




LEMMENS Ambre

1 Master GESTE parcours GEMAREC

2020 téléstage : Etude diachronique des étangs dans le secteur du pays
de Bitche du 17°™¢ siécle & aujourd’hui — LIEC

2021 stage : Restauration de la Trame Verte et Bleue de I’Arc Mosellan
- CAUE 57 pour la Communauté de Communes de I’Arc Mosellan

== Moselle

cla.ue

Conseil d'architecture, d'urbanisme
et de l'environnement




mm Moselle

LEMMENS Ambre C ‘ d.u.e

Conseil d'architecture, d'urbanisme
et de l'environnement

Fonction : Assistante d’étude, CCD, Contrat aidé

Période : Septembre 2020 février 2021

Missions :
Diagnostic de TVB & une échelle communale
Accompagnement des mairies
Médiation avec le monde agricole



LEMMENS Ambre

Apports de la formation :

Proximité avec les enseignants
TP et sorties

Formation a 'oral

Expertise environnementale

Difficultés rencontrées :

Administratif
Planification
Application concréte
Aspect financier



LEMMENS Ambre

Conseils pour une bonne insertion professionnelle :

Etre curieux - s’intéresser a I'entreprise
Autonome mais pas solitaire
Adaptabilité

Discrétion

Initiative

Relation avec les collegues



